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  امور جوانان امور جوانان معاونت معاونت 

  و توسعه اجتماعی جوانان و توسعه اجتماعی جوانان ریزی ریزی دفتر برنامهدفتر برنامه

  

 جمهوری اسلامی ایران

 وزارت ورزش و جوانان

  دستورالعمل اجرایی دستورالعمل اجرایی 

  داشت هفته ازدواجداشت هفته ازدواجگرامیگرامی

 در استان ها و شهرستان هادر استان ها و شهرستان ها

  اجرایی اجرایی   شیوه نامهشیوه نامه

  گرامیداشت هفته ازدواجگرامیداشت هفته ازدواج

 در استان ها و شهرستان هادر استان ها و شهرستان ها
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  تعالیتعالیباسمهباسمه
  

  ((تر انجام بگیردتر انجام بگیردها آن است که آسانها آن است که آسانبهترین ازدواجبهترین ازدواج  ::)ص()ص(یامبر اکرمیامبر اکرمپپ))

  

  ""های سراسر کشورهای سراسر کشوردر استاندر استان  ججبرنامه های هفته ازدوابرنامه های هفته ازدوابرگزاری برگزاری   شیوه نامهشیوه نامه""

  

  هاا هاا ، سیاسا ، سیاسا ( قانون اهداف، وظایف و اختیاااا ( قانون اهداف، وظایف و اختیاااا 44بند پ ماده )بند پ ماده )  99قانون تسهیل ازدواج جوانان، جزء قانون تسهیل ازدواج جوانان، جزء   55ماده ماده   بهبه  استناداستناد  بابا    

  ول ول اا  اوزاوزکاه کاه   نامه بیس  و نهمین جلساه واواا  لااجی جوانااننامه بیس  و نهمین جلساه واواا  لااجی جواناانتصویبتصویب  11--44و بند و بند   ها  کلی خانوادهها  کلی خانوادهکلی جمعی ، سیاس کلی جمعی ، سیاس 

  دیگاردیگار  باا هماااا باا هماااا وزاا  وازش و جواناان دا نرار دااد وزاا  وازش و جواناان دا نرار دااد   ..تعیین گردیاده اسا تعیین گردیاده اسا   روز ازدواج جوانان(روز ازدواج جوانان())ان ان اجحجه به لنواجحجه به لنوذ ذ 

توجاه جامعاه اا باه توجاه جامعاه اا باه نماید تا از ایان رریا  نماید تا از ایان رریا  ساز  دا این زمینه ساز  دا این زمینه به فرهنگبه فرهنگاقدام اقدام ها ها ها  مرتبط و اسانهها  مرتبط و اسانهها و سازمانها و سازماندستگاهدستگاه

اود با اجرا  برنامه ها  پیش بینی وده اود با اجرا  برنامه ها  پیش بینی وده انتراا میانتراا میجذا جذا ااد، ااد، ازدواج جوانان و نقش و جایگاه اازومند آن دا اجتماع معطوف دازدواج جوانان و نقش و جایگاه اازومند آن دا اجتماع معطوف د

  ا  دا جه  گرامیداو  هفته ازدواج دا سراسر کشوا صوا  پذیرد.ا  دا جه  گرامیداو  هفته ازدواج دا سراسر کشوا صوا  پذیرد.دا این دستوااجعمل اقداما  وایستهدا این دستوااجعمل اقداما  وایسته

  ((خاردادخارداد  77))مصادف باا مصادف باا جوانان جوانان و اوز ازدواج و اوز ازدواج   ""ساجروز ازدواج حضر  للی )ع( و حضر  فارمه )س(ساجروز ازدواج حضر  للی )ع( و حضر  فارمه )س(""دا ساججاا  دا ساججاا  همچنین همچنین 

  . . به عنوان هفته ازدواج نامگذاری شده استبه عنوان هفته ازدواج نامگذاری شده است  ((ماهماه  خردادخرداد  1133لغایت لغایت خرداد خرداد   77))از روز از روز و و   ددمی باومی باو

  

  هدف کلی : هدف کلی : 

  جوانان جوانان آسان آسان بزرگداشت روز ازدواج حضرت علي)ع( و حضرت فاطمه)س( به منظور الگوسازی برای ازدواج بزرگداشت روز ازدواج حضرت علي)ع( و حضرت فاطمه)س( به منظور الگوسازی برای ازدواج 

  اهداف اختصاصی: اهداف اختصاصی: 

  آسان و پایدااآسان و پایداا  ،،ترویج فرهنگ ازدواج بهنگام، آگاهانهترویج فرهنگ ازدواج بهنگام، آگاهانه  --

  از  فرهنگی جه  همااا  منسجم ملی دا امر ازدواج جوانان از  فرهنگی جه  همااا  منسجم ملی دا امر ازدواج جوانان جریان سجریان س  --

  ترویج فرهنگ مشاواه ازدواج و خانوادهترویج فرهنگ مشاواه ازدواج و خانواده  --

  سهیل ازدواج جوانان با مشااک  ها  لمومی و مردمی دا امر تامین جهیزیه زوجین سهیل ازدواج جوانان با مشااک  ها  لمومی و مردمی دا امر تامین جهیزیه زوجین تت  --

  مقابله با اسوما  نوظهوا و تشریفا  دس  و پا گیر دا امر ازدواج جوانانمقابله با اسوما  نوظهوا و تشریفا  دس  و پا گیر دا امر ازدواج جوانانساز  ساز  فرهنگفرهنگ  --

  و موف و موف   ازدواج ساده   ازدواج ساده معرفی اجگوهامعرفی اجگوها  --

  و مقابله با بالا افتن سن ازدواجو مقابله با بالا افتن سن ازدواج  هم افزایی دا جه  تسهیل ازدواج جوانانهم افزایی دا جه  تسهیل ازدواج جوانان  --
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  های هفته ازدواجهای هفته ازدواجشکیل ستاد  برگزاری برنامهشکیل ستاد  برگزاری برنامهتت

واود کاه واود کاه معاون اماوا جواناان تشاایل مایمعاون اماوا جواناان تشاایل مایکل وازش و جوانان استان و دبیر  کل وازش و جوانان استان و دبیر    ستاد بزاگداو  هفته ازدواج به ایاس  مدیرستاد بزاگداو  هفته ازدواج به ایاس  مدیر

  گردد. گردد. ا  دا ستاد تشایل ا  دا ستاد تشایل دبیرخانهدبیرخانه  ،،منروا دا ااستا  اجرا  برنامه ها  هفته ازدواجمنروا دا ااستا  اجرا  برنامه ها  هفته ازدواج  به همینبه همینبایستی بایستی 

  ::دبیرخانه ستاددبیرخانه ستاد  تشکیلتشکیل

  دار خواهد بود: دار خواهد بود: استان، وظایف زیر را عهدهاستان، وظایف زیر را عهده  معاون امور جوانانمعاون امور جواناندبیرخانه زیر نظر دبیرخانه زیر نظر 

  به منروا: به منروا:   فراهم نمودن مقدما  تشایل جلسه ستاد ساماندهی اموا جوانان استانفراهم نمودن مقدما  تشایل جلسه ستاد ساماندهی اموا جوانان استان  ..11

  برنامه ها  دستگاهها دا خصوص هفته ازدواج برنامه ها  دستگاهها دا خصوص هفته ازدواج براسی براسی   مصوبا  ستاد ملی ساماندهی با موضوع   مصوبا  ستاد ملی ساماندهی با موضوع پیگیرپیگیر  --

  ها  استانها  استانبراسی پیشنهادا  دستگاهها  استان با توجه به ورایط و ظرفی براسی پیشنهادا  دستگاهها  استان با توجه به ورایط و ظرفی     --

  تحلیل جدیدترین آماا ازدواج و رلاق دا استانتحلیل جدیدترین آماا ازدواج و رلاق دا استانو و ااائه ااائه   --

  هاهاازدواج دا سطح استان و وهرستانازدواج دا سطح استان و وهرستاناسانی برنامه ها  هفته اسانی برنامه ها  هفته برگزاا  نشس  خبر  دا خصوص ارلاعبرگزاا  نشس  خبر  دا خصوص ارلاع  ..22

  ها  اجتمالیها  اجتمالیداج لناوین اوزها  هفته ازدواج دا پواتال ادااه کل و اسانه ها  محلی و وباهداج لناوین اوزها  هفته ازدواج دا پواتال ادااه کل و اسانه ها  محلی و وباه  ..33

  استفاده از ظرفی  مدیران و مشاواان مراکز تخصصی مشاواه ازدواج و خانواده استفاده از ظرفی  مدیران و مشاواان مراکز تخصصی مشاواه ازدواج و خانواده   ..44

  خیرین ازدواج دا برنامه ها  هفته ازدواج خیرین ازدواج دا برنامه ها  هفته ازدواج   فعاجین وفعاجین و  استفاده از ظرفی استفاده از ظرفی   ..55

    زیهزیهییتهیه اقلام جهتهیه اقلام جه  ووااائه تسهیلا  ااائه تسهیلا  جه  جه  اصناف و توجید کنندگان استان اصناف و توجید کنندگان استان   خیرین،خیرین،  ستفاده از ظرفی ستفاده از ظرفی اا  ..66

ها  ها  صدا و سیما و اسانهصدا و سیما و اسانهبا با کامل کامل سترده استانی از رری  هماهنگی سترده استانی از رری  هماهنگی تبلیغا  گتبلیغا  گساز  و ساز  و اسانی، توجید محتوا، فرهنگاسانی، توجید محتوا، فرهنگارلاعارلاع  ..77

  مجاز  استان مجاز  استان ها  اجتمالی و فضا  ها  اجتمالی و فضا  ، وباه، وباهونیداا ونیداا   دیداا ،دیداا ،

ها  مرجع وامل ائمه محتارم جمعاه و جمالاا ، اساتانداا، فرمانادااان، واهردااان و ها  مرجع وامل ائمه محتارم جمعاه و جمالاا ، اساتانداا، فرمانادااان، واهردااان و ها و مشااک  گروهها و مشااک  گروهحمای حمای   جلبجلب  ..88

  ساایرساایر  وو  مجلا مجلا   نماینادگاننماینادگاننهادهاا  فرهنگای و اجتماالی، نهادهاا  فرهنگای و اجتماالی،   مدیرکل اموا اجتماالی اساتانداا ،مدیرکل اموا اجتماالی اساتانداا ،  بانوان،بانوان،  مدیرکل اموامدیرکل اموا

  و... و...   الضا  سازمان ها  مردم نهادالضا  سازمان ها  مردم نهادمسئوجین مسئوجین 

  ::ساز ، محتواها  فرهنگی از جملاهساز ، محتواها  فرهنگی از جملاهاویه و اثرگذاا  مناسب برنامه ها به ویژه دا بخش فرهنگاویه و اثرگذاا  مناسب برنامه ها به ویژه دا بخش فرهنگ  به منروا ایجاد وحد به منروا ایجاد وحد   ..99

  . . ودودااسال خواهد ااسال خواهد از ستاد از ستاد پوستر، تیزا و ... متعاقباً  پوستر، تیزا و ... متعاقباً      فایلفایل

  ارلاع اسانی وود.ارلاع اسانی وود.  ها و اقداما  دا سامانه هم ااهها و اقداما  دا سامانه هم ااهکلیه فعاجی کلیه فعاجی ضروایس  قبل از اجرا  برنامه ها، ضروایس  قبل از اجرا  برنامه ها،   ..1010

از رری  بااگذاا  ارلالا  دا ساامانه هام ااه  از رری  بااگذاا  ارلالا  دا ساامانه هام ااه  ها ها خصوص اقداما  و مستندساز  کلیه فعاجی خصوص اقداما  و مستندساز  کلیه فعاجی ااایه گزااش مبسوط دا ااایه گزااش مبسوط دا   ..1111

  اماان پذیر اس . ) به استثنا  فیلم ها  با کیفی  و حجم بالا که دا قاجب سی د  به ستاد ااسال خواهد ود.(اماان پذیر اس . ) به استثنا  فیلم ها  با کیفی  و حجم بالا که دا قاجب سی د  به ستاد ااسال خواهد ود.(

  

  

  

  

  

ماموریت اصلی ماموریت اصلی به ویژه مناطق محروم به ویژه مناطق محروم   و شهرستان ها و شهرستان ها   در کلیه شهرهادر کلیه شهرها  ازدواجازدواجهای های برگزاری جشنبرگزاری جشن

  استاستهفته ازدواج هفته ازدواج 
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  ::رسانی و تبلیغاترسانی و تبلیغاتطلاعطلاعاا

)به ویژه دا میاان جواناان و )به ویژه دا میاان جواناان و دا جامعه دا جامعه   و پایدااو پایداا، آسان ، آسان گاهانهگاهانهآآ  بهنگام،بهنگام،  ازدواجازدواج  فرهنگ ساز فرهنگ ساز اسانی، تبلیغا  و اسانی، تبلیغا  و دا ااستا  ارلاعدا ااستا  ارلاع

  هفتاه ازدواجهفتاه ازدواجهاا  هاا  ها( و جلب توجه بیشتر مسئولان و فرهیختگان به این امر، همچنین بازتاب ماثثر و مناساب فعاجی ها( و جلب توجه بیشتر مسئولان و فرهیختگان به این امر، همچنین بازتاب ماثثر و مناساب فعاجی خانوادهخانواده

  ضروا  اس  اقداما  زیر صوا  پذیرد: ضروا  اس  اقداما  زیر صوا  پذیرد: 

  ((جاز جاز ممو نشر دا فضا  و نشر دا فضا    هاهاپوستر دا سطح وهر با هماهنگی وهرداا پوستر دا سطح وهر با هماهنگی وهرداا   وو  لبوادلبواداقلام تبلیغاتی وامل بنر، بیاقلام تبلیغاتی وامل بنر، بیچاپ و نصب چاپ و نصب   ((11

رریا  رریا    ساز  دا این خصوص دا وهرستان ها و مراکز  که امااان ارالاع اساانی از ساز  دا این خصوص دا وهرستان ها و مراکز  که امااان ارالاع اساانی از حفظ محیط زیس  و فرهنگحفظ محیط زیس  و فرهنگ  به منروابه منروا  ::تبصره تبصره 

  ..وودوود  دیجیتال موجود اس  از چاپ اقلام پرهیزدیجیتال موجود اس  از چاپ اقلام پرهیز  وهر  و فضاها  ارلاع اسانیوهر  و فضاها  ارلاع اسانی  ا ا هه  ننتلویزیوتلویزیو

جها  جها    ها  پر مخارب فضا  مجاز  دا اساتانها  پر مخارب فضا  مجاز  دا اساتانها و کانالها و کانال، خبرگزاا ، خبرگزاا مطبولا مطبولا   صدا و سیما  مرکز استان،صدا و سیما  مرکز استان،  هماهنگی باهماهنگی با  ((22

  وماا هفته ازدواج وماا هفته ازدواج   ها و اوزها و اوزپووش خبر  برنامه پووش خبر  برنامه 

  دا برنامه ها  هفته ازدواجدا برنامه ها  هفته ازدواج  و وباه ها  اجتمالیو وباه ها  اجتمالی  مجاز مجاز فضا  فضا  استفاده از ظرفی  ها  استفاده از ظرفی  ها    ((33

  ::((پایگاه های خبری محلی، کانال های پر مخاطب شبکه اجتماعی استانپایگاه های خبری محلی، کانال های پر مخاطب شبکه اجتماعی استان  ،،خبرگزاریخبرگزاری  ،،شبکه استانیشبکه استانی  )شامل)شاملانه انه رسرس  اقدامات و فعالیت های حوزهاقدامات و فعالیت های حوزه

  با موضوع ازدواج و خانوادهبا موضوع ازدواج و خانوادهدا استان دا استان توجید وده توجید وده ا  ا  و اسانهو اسانه  پخش محتوا  فرهنگیپخش محتوا  فرهنگی  جه جه   هماهنگیهماهنگی  ((11

از ظرفیا  هاا  فرهنگای و باومی از ظرفیا  هاا  فرهنگای و باومی نشاط با بهره گیار  نشاط با بهره گیار  و و و ایجاد ووا و ایجاد ووا   ها  متنوعها  متنوعبرنامهبرنامه  توجید و پخش ویژهتوجید و پخش ویژههماهنگی هماهنگی   ((22

    ی ازدواجی ازدواجان نریر معرفی آیین ها  کهن و سنتان نریر معرفی آیین ها  کهن و سنتاستاست

  ها از رری  سامانه ملی آموزش و مشاواه ) هم ااه(ها از رری  سامانه ملی آموزش و مشاواه ) هم ااه(ها و فعاجی ها و فعاجی ارلاع اسانی کلیه برنامهارلاع اسانی کلیه برنامه  ((33

  ها  استانی ها  استانی اجحجه از رری  وباهاجحجه از رری  وباهاوز اول ذ اوز اول ذ از از   ها  فرهنگی ویژهها  فرهنگی ویژهپخش زیرنوی پخش زیرنوی   ((44

با تأکید بار فرهناگ سااز  مشااواه پایش از با تأکید بار فرهناگ سااز  مشااواه پایش از   ها  استانیها  استانیها  خبر  وباهها  خبر  وباهدا بخشدا بخش  محوامحواها  گفتگوها  گفتگواختصاص برنامهاختصاص برنامه  ((55

  ((حضوا مدیران مراکز تخصصی مشاواه خانواده و ازدواجحضوا مدیران مراکز تخصصی مشاواه خانواده و ازدواج  بابا  هماهنگیهماهنگی  ))ازدواج ازدواج 

  ازدواج آسانازدواج آسانساز  ساز  فرهنگفرهنگکنفران  خبر  مدیران استانی با خبرنگااان جه  کنفران  خبر  مدیران استانی با خبرنگااان جه    ((66

ابعادگونااگون ابعادگونااگون   دا خصاوصدا خصاوصبرتار حاوزه ازدواج و خاانواده برتار حاوزه ازدواج و خاانواده   مصاحبه با اوان وناسان، جمعی  وناسان و جامعه وناساانمصاحبه با اوان وناسان، جمعی  وناسان و جامعه وناساان  ((77

  ه مسئله سن ازدواج ه مسئله سن ازدواج ژژوضعی  ازدواج جوانان استان به ویوضعی  ازدواج جوانان استان به وی

    اسامی اوزهااسامی اوزها  وو  اللام برنامه ها  هفته ازدواجاللام برنامه ها  هفته ازدواج  ((88

  ب با لناوین اوزها  هفته ازدواج دا اسانه هاب با لناوین اوزها  هفته ازدواج دا اسانه هاسستهیه و پخش محتوا متناتهیه و پخش محتوا متنا  ((99

  خانواده دا استانخانواده دا استان  وو  آسیب وناسی موضولا  ازدواجآسیب وناسی موضولا  ازدواج  ((1010

بازنشر بازنشر   ا  استان برا  صدا و سیما  مرکز استان جه  پخش دا ایام هفته ازدواج و توزیع و ا  استان برا  صدا و سیما  مرکز استان جه  پخش دا ایام هفته ازدواج و توزیع و سال منتخب محصولا  اسانهسال منتخب محصولا  اسانهاااا  ((1111

  ها ها توجیدا  آموزوی، فرهنگی و اسانه ا  دا قاجب بسته به صوا  گسترده توسط سایر دستگاهتوجیدا  آموزوی، فرهنگی و اسانه ا  دا قاجب بسته به صوا  گسترده توسط سایر دستگاه

مخاراب و مخاراب و   ها  اجتمالی پرها  اجتمالی پرها  استانی، وباهها  استانی، وباهللها و کاناها و کاناگروهگروه  ا  استان داا  استان دانشر توجیدا  آموزوی، فرهنگی و اسانهنشر توجیدا  آموزوی، فرهنگی و اسانه  بازباز    ((1212

  مند  جامعه مخارب مند  جامعه مخارب ها  داخلی ایتا، سروش و غیره جه  بهرهها  داخلی ایتا، سروش و غیره جه  بهرهاساناسانپیامپیام
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از فعالین و خادمین حوزه از فعالین و خادمین حوزه   و تجلیلو تجلیل) جشن وصال ( ) جشن وصال (   ""حضرت علی )ع( و حضرت فاطمه )س(حضرت علی )ع( و حضرت فاطمه )س(""سالروز  ازدواج سالروز  ازدواج مراسم جشن مراسم جشن   --11

  ازدواجازدواج

  

گررددوو از زوجرین جروان در گررددوو از زوجرین جروان در در هفته ازدواج با حضور مسئولین و زوجین جوان برگزار میدر هفته ازدواج با حضور مسئولین و زوجین جوان برگزار می  یزدیزد  انانجشن ملی ازدواج به میزبانی استجشن ملی ازدواج به میزبانی است  --

  سطح ملی تقدیر به عمل خواهد آمدوسطح ملی تقدیر به عمل خواهد آمدو

و از اقشرار زیرر تجلیرل و از اقشرار زیرر تجلیرل دو دو گرردگرردمری مری برگزار برگزار استان به ویژه مناطق محروم استان به ویژه مناطق محروم   و شهرستان هایو شهرستان های  کلیه شهرهاکلیه شهرها  دردرجشن های استانی ازدواج جشن های استانی ازدواج   --

  به عمل می آیدوبه عمل می آیدومتوالی تقدیر نشوند( متوالی تقدیر نشوند(   )حتی المقدور افراد چند سال)حتی المقدور افراد چند سال

  و خانوادهو خانوادهازدواج ازدواج برجسته و اثرگذار حوزه برجسته و اثرگذار حوزه خادمین خادمین فعالین و فعالین و الف( تقدیر از الف( تقدیر از 

  ازدواج ازدواج   حوزهحوزه  فعالفعال  های دولتی و غیردولتیهای دولتی و غیردولتیها و سازمانها و سازمانب( تقدیر از دستگاهب( تقدیر از دستگاه

  های بارز و الگوساز های بارز و الگوساز ژگیژگیج( تقدیر از زوجین دارای ویج( تقدیر از زوجین دارای وی

  پیوست می باشد.پیوست می باشد.در انتهای دستورالعمل در انتهای دستورالعمل به تفصیل به تفصیل شاخص ها شاخص ها :  :  11تبصرهتبصره                          

  ::موارد زیر رعایت شودموارد زیر رعایت شوددر اجرای مراسم جشن در اجرای مراسم جشن 

  استاناستان  شاخص علمی، ورزشی ووووشاخص علمی، ورزشی وووو  کلیپ ازازدواج ساده چهره هایکلیپ ازازدواج ساده چهره های  و پخش و پخش   تهیهتهیه  --

  دعوت از اساتید حوزه مشاوره و روانشناسی به منظور آموزش مهارت های زندگی دعوت از اساتید حوزه مشاوره و روانشناسی به منظور آموزش مهارت های زندگی   --

  د یک الی دو موردد یک الی دو موردمحدود نمودن سخنرانی مسئولین در حمحدود نمودن سخنرانی مسئولین در ح  --

  نز آموزشی در قالب تاترهای کوتاه در حوزه خانواده و ازدواج و فرزندآورینز آموزشی در قالب تاترهای کوتاه در حوزه خانواده و ازدواج و فرزندآوریططاستفاده از برنامه های استفاده از برنامه های   --

اه دلایل و مستندات به منظرور بررسری جهرت انتخراب اه دلایل و مستندات به منظرور بررسری جهرت انتخراب رربه همبه هم  در استان در استان   تجلیل شدگانتجلیل شدگانمیان میان سه نفر برتر از سه نفر برتر از :  :  تبصرهتبصره

  گرددوگرددورسال رسال به ستاد ابه ستاد ا  می بایستمی بایست  برترین ها در جشن ملی ازدواجبرترین ها در جشن ملی ازدواج

  

  

 1404برنامه های گرامیداشت هفته ازدواج در سال 
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  وصال شیرین وصال شیرین دبیرخانه دبیرخانه   تسهیل ازدواج جوانان با محوریتتسهیل ازدواج جوانان با محوریت  پویش پویش   --22

  حمایرت از حمایرت از     تهیه جهیزیه و ملزومات ازدواجتهیه جهیزیه و ملزومات ازدواج))  نقدی به زوجین در آستانه ازدواجنقدی به زوجین در آستانه ازدواج  های نقدی و غیرهای نقدی و غیراهدای جهیزیه و هر گونه کمکاهدای جهیزیه و هر گونه کمک

  هاهاو دستگاهو دستگاه  های مردم نهادهای مردم نهادسازمانسازمان  های مردمی،های مردمی،خیرین، نهادخیرین، نهاد  از طریقاز طریق  در قالب های گوناگون(در قالب های گوناگون(آستانه ازدواج آستانه ازدواج جوانان جوانان و و   زوج هازوج ها

  هرای جروان هرای جروان کمرک بره تهیره جهیزیره زوجکمرک بره تهیره جهیزیره زوجهرای نقردی و نرذورات خیررین بررای هرای نقردی و نرذورات خیررین بررای کمرککمرکآوری آوری با هدف جمعبا هدف جمع  برگزاری گلریزانبرگزاری گلریزان  

  ) حداقل دو مراسم گلریزان() حداقل دو مراسم گلریزان(  بضاعتبضاعتهای کمهای کمخانوادهخانواده

  ل دو برنامه تلویزیونی(ل دو برنامه تلویزیونی() حداق) حداق  انجام اقدامات رسانه ای به منظور جذب خیر از شبکه استانی و وووانجام اقدامات رسانه ای به منظور جذب خیر از شبکه استانی و ووو  

  معرفی آیین های محلی و سنتی ازدواج از طریق رسانه های محلیمعرفی آیین های محلی و سنتی ازدواج از طریق رسانه های محلی  

  برگزاری کمپین آموزش و مشاوره رایگان در  سراسر کشوربرگزاری کمپین آموزش و مشاوره رایگان در  سراسر کشور--33

  

  پارک بزرگ سطح شهر در  طول هفته ازدواجپارک بزرگ سطح شهر در  طول هفته ازدواج  55های مشاوره در حداقل های مشاوره در حداقل ارایه خدمات رایگان به جوانان از طریق استقرار تیمارایه خدمات رایگان به جوانان از طریق استقرار تیم  

  سرراها، سرراها، سازی لزوم مشاوره پیش از ازدواج )در میادین اصلی شهر؛ اماکن عمرومی، فرهنرگسازی لزوم مشاوره پیش از ازدواج )در میادین اصلی شهر؛ اماکن عمرومی، فرهنرگه در خصوص فرهنگه در خصوص فرهنگتبلیغات گستردتبلیغات گسترد  

  های اتوبوسرانی، مترو و ووو(های اتوبوسرانی، مترو و ووو(های بهداشت، پایانههای بهداشت، پایانهخانهخانه

  پذیرپذیرنشین و آسیبنشین و آسیبهای مشاوره رایگان در سطح شهر، روستاها؛ مناطق محروم، حاشیههای مشاوره رایگان در سطح شهر، روستاها؛ مناطق محروم، حاشیهبرپایی ایستگاهبرپایی ایستگاه  

  و و در اختیار مراکز تخصصی مشاوره ازدواج وخانواده استان قرار داده شوددر اختیار مراکز تخصصی مشاوره ازدواج وخانواده استان قرار داده شودایایشگاه ازدواج )اختیاری( غرفهشگاه ازدواج )اختیاری( غرفهدرصورت برگزاری نمایدرصورت برگزاری نمای  

  ها به صورت ویرژه در ها به صورت ویرژه در های آموزش ازدواج و ارایه خدمات رایگان مشاوره برای جوانان، زوجین جوان و خانوادههای آموزش ازدواج و ارایه خدمات رایگان مشاوره برای جوانان، زوجین جوان و خانوادهبرگزاری کارگاهبرگزاری کارگاه

  هفته ازدواجهفته ازدواج

  های رسانه ای های رسانه ای پویشپویش  برگزاریبرگزاری--44
  

  با عناوین:با عناوین:  و پایدارو پایدار  ، آسان، آسانای برای ترویج ازدواج بهنگام، آگاهانهای برای ترویج ازدواج بهنگام، آگاهانهد کمپین رسانهد کمپین رسانهایجاایجا  

  همه با هم برای ازدواج جوانانهمه با هم برای ازدواج جوانان  --

  با هم سفر باشی زندگیتو ساختیبا هم سفر باشی زندگیتو ساختی  --

  بخش با هم سفر زندگیبخش با هم سفر زندگیزندگی لذتزندگی لذت  --

  و وووو و وووو   --

  ه ساده، حذف مراسم های پرر ه ساده، حذف مراسم های پرر کید بر جهیزیکید بر جهیزیأأحذف رسوم دست و پاگیر ، تحذف رسوم دست و پاگیر ، ت  ، ، آفرینی ازدواج بدون تجملاتآفرینی ازدواج بدون تجملاتو ارزشو ارزش  سازیسازیفرهنگفرهنگ

ویرژه در ویرژه در   برهبره  و سازمان های مرردم نهراد و فعرالو سازمان های مرردم نهراد و فعرال  روابط عمومی اداره کلروابط عمومی اداره کل  مشارکتمشارکتبا با   سازی خبریسازی خبریجریانجریاندر قالب در قالب   ووووووو ووووو وووو  هزینههزینه

  فضای مجازیفضای مجازی

  متناسرب برا اهرداف ومتناسرب برا اهرداف و  های فرهنگی و انگیزشی در تابلوهای الکترونیکی سطح شهر از طریق هماهنگی با شهرداری هاهای فرهنگی و انگیزشی در تابلوهای الکترونیکی سطح شهر از طریق هماهنگی با شهرداری هاپخش پیامپخش پیام  

  ردهای هفته ازدواج ردهای هفته ازدواج ککرویروی

  ارسال خواهد شد.ارسال خواهد شد.  ها ها به استانبه استان  متعاقباً از طریق ستادمتعاقباً از طریق ستادواحد واحد ای ای نکته: پوسترها و محصولات رسانهنکته: پوسترها و محصولات رسانه
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  استفاده از برنامه های الگوساز و ظرفیت های فرهنگی استان استفاده از برنامه های الگوساز و ظرفیت های فرهنگی استان --55
  

  در فضای مجازیدر فضای مجازی  های سنتی ازدواج در بین اقوام استانهای سنتی ازدواج در بین اقوام استانمعرفی آیینمعرفی آیین  

   ( جهت شرکت در برنامه تلویزیونی( جهت شرکت در برنامه تلویزیونیووو ووو و و   ورزشکار قهرمانورزشکار قهرمان  نخبه علمی،نخبه علمی،معرفی زوجین موفق ) معرفی زوجین موفق )  

  موضرو  ازدواج موضرو  ازدواج برا برا   )از جمله تئراتر خیابرانی)از جمله تئراتر خیابرانی  در معابر، میادین اصلی وووودر معابر، میادین اصلی وووو  ایجاد نشاط در جامعه از طریق اجرای برنامه های محیطیایجاد نشاط در جامعه از طریق اجرای برنامه های محیطی

    و ووو(و ووو(  آسانآسان

      اجرای برنامه های فرهنگی به صورت مجازی  اجرای برنامه های فرهنگی به صورت مجازی  

  ان و روانشناسانان و روانشناسانجامعه شناسجامعه شناس  ،،نظراننظرانبا حضور صاحببا حضور صاحبخانواده خانواده   های حوزه ازدواج وهای حوزه ازدواج ویلمیلمهای نقد فهای نقد فبرگزاری نشستبرگزاری نشست    

  بازدید از مراکز تخصصی مشاوره ازدواج و خانواده  فعال و تقدیر از عملکرد آنانبازدید از مراکز تخصصی مشاوره ازدواج و خانواده  فعال و تقدیر از عملکرد آنان  

   افتتاح رسمی مراکز تخصصی مشاوره ازدواج و خانواده افتتاح رسمی مراکز تخصصی مشاوره ازدواج و خانواده  

  مشارکت مدیران و مشاوران مراکز تخصصی خانواده و ازدواج مشارکت مدیران و مشاوران مراکز تخصصی خانواده و ازدواج   گفتگوهای تعاملی در شبکه های اجتماعی همچون اینستاگرام باگفتگوهای تعاملی در شبکه های اجتماعی همچون اینستاگرام با  

  

  های استانیهای استانیا و خبرگزاریا و خبرگزاریههنظران توسط رسانهنظران توسط رسانههای تخصصی با صاحبهای تخصصی با صاحببرگزاری نشستبرگزاری نشست--66
  

   بر اساس عناوین روزهای بر اساس عناوین روزهای های پرمخاطب استان های پرمخاطب استان سکوسکوو و   های اجتماعیهای اجتماعیها و شبکهها و شبکهرسانهرسانه  ها،ها،نشست در هر یک از خبرگزارینشست در هر یک از خبرگزاریبرگزاری برگزاری

  هفته ازدواجهفته ازدواج

  هرای جوانران در خصروص هرای جوانران در خصروص   هههای اجتماعی با طررح دغدغرهای اجتماعی با طررح دغدغرآنلاین در بستر فضای مجازی و شبکهآنلاین در بستر فضای مجازی و شبکههای های ها و نشستها و نشستبرگزاری گفتگوبرگزاری گفتگو

  نظراننظرانازدواج و تشکیل خانواده و حضور صاحبازدواج و تشکیل خانواده و حضور صاحب

ان انتخراب ان انتخراب های حوزه ازدواج و خانواده از میان صاحب نظران استهای حوزه ازدواج و خانواده از میان صاحب نظران استموضوعات و آسیبموضوعات و آسیبها با توجه به ها با توجه به صاحب نظران و اساتید نشستصاحب نظران و اساتید نشست  ::تبصرهتبصره

  ووو(ووو(و و   له جمعیت، نقش مشاوره ازدواجله جمعیت، نقش مشاوره ازدواجأأبالا رفتن سن ازدواج، مسبالا رفتن سن ازدواج، مس  های نوظهور، رسوم دست و پاگیر وهای نوظهور، رسوم دست و پاگیر و)توجه به آسیب)توجه به آسیب  ددننشوشو

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



8 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  روزشمار هفته ازدواج روزشمار هفته ازدواج 

  44140140ماه(    سال ماه(    سال   خردادخرداد  3311لغایت لغایت   خرداد خرداد   77))  

  اج عناوین روزهای هفته ازدو  تاریخ  ایام هفته

  بخش با هم سفر زندگیزندگی لذت 7/3/1404 چهارشنبه

 آرامش ماندگار؛ موفق ازدواج 8/3/1404 پنج شنبه

 ساده بود؛ شیرین ماند 9/3/1404 جمعه

 سخت می گذره ؛سخت بگیری 10/3/1404 شنبه

 ازدواج، مسیر آرامش و خوشبختی 11/3/1404 یکشنبه

 ندگیتو ساختیبا هم سفر باشی ز 12/3/1404 دوشنبه

 همه با هم برای ازدواج جوانان 13/12/1404 سه شنبه

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 ازدواج آسان و آسمانیازدواج آسان و آسمانی    14014044شعار هفته ازدواج در سال شعار هفته ازدواج در سال 
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  تجلیل از فعالین و خادمین حوزه ازدواجتجلیل از فعالین و خادمین حوزه ازدواجشاخص های شاخص های 
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  ««  از فعالین و خادمین حوزه ازدواجاز فعالین و خادمین حوزه ازدواج  تجلیلتجلیل  هایهایشاخصشاخص  »»

  

و از افرراد و گرروه و از افرراد و گرروه   ددگرردگرردبرگزار برگزار محروم محروم استان به ویژه مناطق استان به ویژه مناطق   و شهرستان هایو شهرستان های  ر کلیه شهرهار کلیه شهرهاالحجه دالحجه دذیذیمراسم گرامیداشت روز اول مراسم گرامیداشت روز اول 

  تقدیر به عمل آید:تقدیر به عمل آید:منطبق با شاخص ها منطبق با شاخص ها   به انتخاب استانبه انتخاب استان  زیرزیر  هایهای

  حوزه ازدواجحوزه ازدواج  برجسته و اثرگذاربرجسته و اثرگذارخادمین خادمین فعالین و فعالین و الف( الف( 

  و خانوادهو خانوادهازدواج ازدواج   در حوزهدر حوزه  فعالفعال  های دولتی و غیردولتیهای دولتی و غیردولتیها و سازمانها و سازمانب( دستگاهب( دستگاه

  ی بارز و الگوساز ی بارز و الگوساز هاهاژگیژگیدارای ویدارای ویجوان جوان ج( تقدیر از زوجین ج( تقدیر از زوجین 

های ذیلل های ذیلل موارد مدنظر خود را به شاخصموارد مدنظر خود را به شاخص  ای،ای،با توجه به شرایط بومي و منطقهبا توجه به شرایط بومي و منطقه  توانندتوانندها ميها مي: ادارات کل ورزش و جوانان استان: ادارات کل ورزش و جوانان استان11تبصرهتبصره

    در صورت احراز شرایط لازم از ایشان تقدیر به عمل آورد.در صورت احراز شرایط لازم از ایشان تقدیر به عمل آورد.افزوده و افزوده و 

  

    ..استاستتعداد افراد تقدیرشونده به عهده استان تعداد افراد تقدیرشونده به عهده استان   ::22تبصرهتبصره

  

 شوند: ثیرگذار جامعه شامل افراد زیر میأخادمین ازدواج و افراد تفعالین و ( فال

فعاال  ،مین جهیزیهأ: افراد خیری که با کمترین امکانات و با جلب مشارکت فعال در تجهیزیه خیرین اهداء کننده .1

 : باشندمیشرایط زیر و دارای؛ شوندشناخته می

  میزان جذب مشارکت مردمی میزان جذب مشارکت مردمی   --

  گذاری خود فرد در تأمین جهیزیه گذاری خود فرد در تأمین جهیزیه میزان سرمایهمیزان سرمایه  --

  تعداد افراد حمایت شدهتعداد افراد حمایت شده  --

  های همکارهای همکارتعاملات با سایر سازمانتعاملات با سایر سازمان  --

  ارایه خدمات و حمایت از متقاضیان بر اساس تحقیقات و شناخت مطلوب از وضعیت مالی مخاطبارایه خدمات و حمایت از متقاضیان بر اساس تحقیقات و شناخت مطلوب از وضعیت مالی مخاطب  --

 

ه صاورت مین مسکن جوانان بأخیرینی که در امر کمک به ت :و اهدا کننده مسکن استیجاری سازمسکنخیرین  .2

 زیر: احراز شرایط ؛ با خودجوش یا جلب مشارکت فعال، حضور مستمر و مطلوب دارند

  های فعال های فعال تعامل مؤثر با سایر سازمانتعامل مؤثر با سایر سازمان  --

  ساز ساز میزان مشارکت مالی فرد فعال مسکنمیزان مشارکت مالی فرد فعال مسکن  --

  میزان پیشرفت ساخت و تحویل مسکن در برهه زمانی مشخص میزان پیشرفت ساخت و تحویل مسکن در برهه زمانی مشخص   --

  ساز ساز ه سایر افراد یا خیر مسکنه سایر افراد یا خیر مسکنمشارکتمشارکت  ذبذبمیزان جمیزان ج  --

  ایی و تحلیل دقیق از وضعیت مخاطبان نیازمندایی و تحلیل دقیق از وضعیت مخاطبان نیازمندشناسشناس  --
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 آماوزش و باه صاورت ویادر در ایان  رصاه از تواناایی و تفیاد کاافی در  ثر:ؤفعرال و مر و مربریمدرس  .3

 زیر: احراز شرایط ؛ با برخوردار باشد سازی ازدواجزمینه

  توانمندی در برقراری ارتباط دوسویه با مخاطب توانمندی در برقراری ارتباط دوسویه با مخاطب   --

  مبتنی بر ارایه سرفصل مورد نیاز مخاطبمبتنی بر ارایه سرفصل مورد نیاز مخاطبداشتن توان تدریس مؤثر و آموزش داشتن توان تدریس مؤثر و آموزش   --

  خلاقیت در ارایه شیوه کار و ارتباط خلاقیت در ارایه شیوه کار و ارتباط   --

    و مسئولیت نسبت به ازدواج جوانانو مسئولیت نسبت به ازدواج جوانانتعهد تعهد   احساساحساس  --

 

کننادر و های  مومی، نقش هدایتها و فعالیتدر برنامهو  ازدواج فعال هستند موضوع: در ائمه جمعه و جماعات .4

 یط زیر: با احراز شرانماید؛ ایفا می کنندرحمایت

  )نماز جمعه، برنامه مناسبتی مذهبی وووو()نماز جمعه، برنامه مناسبتی مذهبی وووو(  مناسبت های دینی و ملیمناسبت های دینی و ملیپرداختن به موضو  در پرداختن به موضو  در   --

  اجرایی اجرایی   های های برنامهبرنامهدر در میزان مشارکت فعال میزان مشارکت فعال   --

  نسل جوان و خانواده هانسل جوان و خانواده هاارتباط دوسویه و مستمر با ارتباط دوسویه و مستمر با   --

  ها ها گری در عرصه ازدواج از جوانان و خانوادهگری در عرصه ازدواج از جوانان و خانوادهحمایتحمایت  --

 

 ، تبلیغی وبه صورت ویدر و مستمر در مورد ازدواج و خانوادر فعالیت ترویجی ن:اصحاب رسانه به ویژه خبرنگارا .5

 زیر: احراز شرایط ؛ با رسانی دارداطلاع

  در موضو  ازدواجدر موضو  ازدواجمیزان محتوای )متن و تصویر وووو ( رسانه ای تولید و منتشر شده میزان محتوای )متن و تصویر وووو ( رسانه ای تولید و منتشر شده   --

  رعایت شئونات اسلامی( در میان رعایت شئونات اسلامی( در میان   ای منتشر شده در موضو  ازدواج ) باای منتشر شده در موضو  ازدواج ) بامحتوا و محصولات رسانهمحتوا و محصولات رسانهجذابیت جذابیت میزان میزان   --

  استناد دقیق علمی آماری به مطالب ارایه شدهاستناد دقیق علمی آماری به مطالب ارایه شده  --

  داشتن اطلاعات مطلوب و مؤثر در عرصه ازدواج و خانوادهداشتن اطلاعات مطلوب و مؤثر در عرصه ازدواج و خانواده  --

 

احاراز شارایط ؛ با به صورت ویدر در مقوله ازدواج از توانایی و تفید کافی برخوردار باشد مشاور و روانشناس: .6

 زیر: 

 رتبط در حوزه ازدواجرتبط در حوزه ازدواجکار مؤثر و مکار مؤثر و م  ابقهابقهسسدارای دارای  -

 ازدواج جوانانازدواج جواناناحساس تعهد به حل مسایل و مشکلات احساس تعهد به حل مسایل و مشکلات  -

  با نسل جوانبا نسل جوانخلاقیت در ارایه شیوه کار و ارتباط خلاقیت در ارایه شیوه کار و ارتباط   --

  در عرصه ازدواج در عرصه ازدواج   های ویژه های ویژه فعالیتفعالیتانجام انجام   --

 

بیشترین همکاری را باا ادارر کاد در  ماد باه ناانون و ا طاای که  شعب بانک: و کارشناس تسهیلات رئیس   .7

 زدواج داشته استتسهیلات وام ا

های لازم و افرادی که در جهت مسا دت و کمک به همسریابی جوانان مبتنی بر شرایط و ملاک واسطین ازدواج: .8

 زیر: احراز شرایط ؛ با ثر دارندؤنگار دینی و ارزشی فعالیت م با

  نسبت تعداد افراد معرفی شده به افرادی که ازدواج کرده اندنسبت تعداد افراد معرفی شده به افرادی که ازدواج کرده اند  --

  به فعالیتبه فعالیتنگاه همدلانه و خیرخواهانه نگاه همدلانه و خیرخواهانه   --
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  داشتن آگاهی و اشراف به موضو  در انتخاب و تناسب صحیح و مطلوبداشتن آگاهی و اشراف به موضو  در انتخاب و تناسب صحیح و مطلوب  --

    بکار گرفته شده در فرایند معرفی افرادبکار گرفته شده در فرایند معرفی افرادمشاورین مجرب مشاورین مجرب   تعدادتعداد  --

  های هدفمند مستمر و تکمیلی های هدفمند مستمر و تکمیلی حمایتحمایت  --

 

 های دولتی و غیردولتی مرتبط با امر ازدواج دستگاهب( 

  در امر ازدواجو موثر های آموزشی فعال دستگار .1

 با ازدواج جوانان و موثر ر خدمات مرتبطدهندهای ارایهدستگار .2

 الحسنه فعال در حوزر ازدواجهای نرضمساجد و صندوق .3

 در حوزر ازدواجهای فرهنگی و آموزشی و...  مؤثر های بسیج دارای برنامهپایگار .4

  اندر حوزر ازدواج جوانهای فرهنگی و آموزشی و...  مؤثر های دارای برنامهسمن .5

 

 ساز های بارز و الگودارای ویژگی موفق، زوجین ج(

شود که ازدواج آسان و آگاهانه داشته و به  نوان الگوی سایر جوانان و را شامد می زوجین جوانیاین گرور از برگزیدگان، 

  از:به تفکیک شرایط  بارتند  زوجین موفقهای ها نابلیت معرفی و ترویج سبک زندگی دارند. گرورخانوادر

آمیازی موفقیتتنگدستی و با ارادر و تلاش زندگی ممتازی که با وجود مشکلات و زوجین دانشجو  دانشجو:زوج  .1

  دارند.

با کمترین امکانات ازدواج نماودر و باه موفقیات ناباد نباولی در که  آور(: زوجین ورزشکار )مدالورزشکارزوج  .2

 اند. زندگی زناشویی رسیدر

 های زیااادی را بااا صاابوری متحمااد کااه ساافتی :)قطررع نخررا ، شرریمیایی وووو( ازهمسررر شررهید، آزاده، جانبرر .3

  .اندگردیدر

ای داشته و با تحمد و صبر باه موفقیات در زنادگی که ازدواج آسان و سادرفرهیخته: و عشایری روستایی زوج  .4

  اند.زناشویی دست یافته

  وووو  های خاص مانند زوجین معلولگروهزوجین  و5

  قزوج کارگر موف و6

معرفی و الگوسازی زندگی های موفق و پایدار که زندگی خود را ساده آغاز کرده و به مرور زمان برا کمرک  و7

 یکدیگر زندگی خود را ساخته و صاحب فرزند شده اند و ووو

تقدیر از زوجین موفق و فعال، سازمان های مردم نهراد در حروزه اقردامات آموزشری و فرهنرگ سراز)فعالین  و8

نهاد که در سنین مناسب در دو سال اخیر ازدواج کرده ، فعالین سازمان های مردم نهاد که سازمانهای مردم 

صاحب فرزند و یا فرزندانی شدند و زندگی موفق دارند با هدف الگوسازی ازدواج بهنگام و توجه به مسرئله 

 فرزندآوری توسط زوج های جوان

 گی مشترک را آغاز کرده انددر دوران کرونا بدون مراسم زند معرفی الگوهای موفق که و9
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  در انتخاب همسران موفق: اختصاصیهای شاخص
 بر مبنای ازدواج آسان:  -

  اند. برخوردار بودر کمزوجین که از مهریه 

  محسوب شادر کاه از تشاریفات و )منظور وساید و امکانات اولیه و ضروری زندگی را دارا بودر اند حداند جهیزیه

 و اضافی خودداری شود(  های خرید وساید مجلدهزینه

 های گزاف( هزینه کم مراسم  روسی )برگزاری مراسم بدون تشریفات و صرف هزینه 

  ونف هزینه مراسم برای امور خیریه 

 های دانشجویی های سمبلیک و نمادین گروهی نظیر ازدواجبرگزاری مراسم  روسی در نالب ازدواج 

 لات سربازی همسر، مشکلات تحیایلی و دانشاجویی، شارایط های خاص )نظیر مشکگیری نسبت به وضعیتآسان

 خاص کاری و...( 

 

 بر مبنای ازدواج آگاهانه:  -

  ازدواج بر مبنای پایبندی به اصول ا تقادی و انسانی 

  داشتن نگرش متعالی در توسعه زندگی مشترک 

 ساسی در ازدواج( های اها و اولویتاخذ اطلا ات جامع برای انتفاب آگاهانه )بررسی و شناخت ملاک 

 سازی فرهنگی در ازدواج الگو 

  پایبندی به اصول و مبانی دینی در انتفاب و ازدواج 

  طی فرایند ازدواج بر مبنای تحقیق، مطالعه، مشاورر 

 هاای ی، شناسایی نقاط نوت و ضعف فاردی، آشانایی باا مهاارتاندوزارتقاء خودآگاهی، در آستانه ازدواج )تجربه

 ...( زندگی و

 زوجین: بص های عمومی در انتخاشاخ

 شدر باشد. د دیگری نیز به غیر از موارد درج تواند شامد موارشدر نمونه و مثال بودر و می ذکرهای همسران گرور -1

 های گذشته مورد تجلید نرار نگیرند. شوندگان سالتجلید -2

 جوانااان  االاور باار  هااای بااارز، ادارر کااد ورزش وباارای سااهولت دسترساای جااامع بااه زوجااین دارای ویدگاای -3

رسانی های شناسایی پیشین با همکاری مرکز فناوری اطلا ات و یا مرکز روابط  مومی و اطلاعگیری از روشبهرر

 ها نماید. وزارت اندام به فراخوان  مومی در سطح استان خود از طریق پورتال و یا دیگر رسانه

 تجلید صوری خودداری شود. ای صاحب صلاحیت مشفد نشدر از در زمینه یشفی چنانچه -4

 شوندر از شاخد  فاف و حجاب برخوردار باشند. زوجین تجلید -5

 

 


